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Oggetto: INFORMATIVA – SORVEGLIANZA SANITARIA E GESTIONE LAVORATORI 

“FRAGILI”  

  

   Si porta all’attenzione di tutti i lavoratori la normativa specifica vigente per i lavoratori nell'ottica 

del contenimento del contagio da SARS-CoV-2 e di tutela dei “lavoratori fragili" (Art. 41 Dlgs 

81/08 – Art. 83 D.L. 34 del 19/05/2020, Circolare del Ministero della salute n. 14915 del 29/04/2020). 

L’art. 2087 del Cod. Civ. (tutela delle condizioni di lavoro) impone al datore di lavoro di adottare, 

secondo la particolarità del lavoro, l’esperienza e la tecnica, le misure necessarie a tutelare l’integrità 

fisica e la personalità morale dei lavoratori. 

   Ciò premesso, ritengo necessario fornire tutte le precisazioni utili per intraprendere le opportune 

azioni di tutela, qualora le SS.LL. ritengano di rientrare nella definizione di lavoratore fragile. Per 

lavoratore fragile si intende il lavoratore affetto da patologia che ne aumenta la vulnerabilità nei 

confronti dell’infezione virale: soggetti immunodepressi, donne in gravidanza, soggetti affetti da 

patologie cronico-degenerative. Tale fragilità è in genere dovuta a situazioni cliniche non correlabili 

all’attività professionale  e, a volte, anche presenti in comorbilità.   

  Per tale ragione si invitano i lavoratori, che ritengano di rientrare nella categoria di  persona fragile, 

a rivolgersi tempestivamente al proprio Medico di Medicina Generale (medico di base). Il lavoratore, 

una volta ricevuta dal Medico di Medicina Generale una formale conferma della situazione di 

“fragilità”, potrà avvalersi della c.d. sorveglianza sanitaria a cura del Medico Competente dell’I.C. 

Orazio, dott.ssa Strollo. In tal caso è tenuto a: 

a) richiedere al proprio medico curante la certificazione della patologia con indicazione 

della terapia prescritta ed attualmente in corso, allegando, ove possibile, i referti di visite 

specialistiche che attestino le patologie oggetto della richiesta; 

      b) reperire la certificazione di invalidità (qualora ottenuta), rilasciato dalla competente     

Commissione medica INPS 
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Una volta in possesso della sopra elencata documentazione, il lavoratore deve comunicare 

attraverso mail all’indirizzo rmic8a8005.istruzione.it, entro il 12/06/2020, al Dirigente Scolastico 

la volontà di avvalersi della consulenza del Medico Competente ai fini della qualificazione di 

lavoratore fragile, indicando i propri riferimenti ove poter essere contattato (nominativo, numero di 

cellulare ed email) per poter concordare le modalità di invio della documentazione sanitaria (Allegato 

1).  Sarà cura dell’Ufficio personale, con le cautele imposte dalla tutela della privacy, tenere 

opportunamente monitorate queste richieste ed informare prontamente il Medico Competente che, 

tramite i riferimenti comunicati, darà avvio alla procedura di valutazione. 

Sarà il medico competente della scuola a prendere contatto con il lavoratore e a richiedere la 

documentazione sanitaria. 

Il Medico Competente, dall’esame della certificazione sanitaria o dalle risultanze dell’eventuale visita 

medica, trasferirà al Dirigente Scolastico, nel pieno rispetto della normativa sulla tutela della privacy, 

i nominativi dei “lavoratori fragili” al fine di adottare gli adeguati strumenti di tutela.   

  

N.B. La documentazione sanitaria non va inviata alla scuola ma al medico competente 

dell’Istituto che provvederà a contattare il lavoratore. 

 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Caterina Di Tella 

Firmato digitalmente 
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ALLEGATO 1 

 

Alla Dirigente Scolastica dell’I.C. “Orazio” 

di Pomezia 

 

 

Oggetto: richiesta consulenza medico competente ai fini della verifica della mia qualificazione di 

“lavoratore fragile”. 

Il sottoscritto 

Cognome  ...................................................................  Nome ............................................................  

Luogo di nascita  ........................................................  Data di nascita  .............................................  

Documento di riconoscimento  ................................................................  

Ruolo ........................................................  (es. Docente/ATA) 

Sede di lavoro ________________________________, 

ritengo che le mie attuali condizioni di salute mi facciano rientrare nella definizione di “lavoratore 

fragile” (di cui al Protocollo condiviso di contrasto e contenimento della diffusione del virus Covid-

19, aggiornato il 24/04/2020) 

In possesso della documentazione di cui ai punti a) e b) dell’Informativa diffusa ai dipendenti, 

RICHIEDO 

di avvalermi della consulenza del Medico Competente ai fini della verifica della mia qualificazione 

di lavoratore fragile. 

I riferimenti attraverso i quali il Medico Competente potrà contattarmi sono i seguenti: 

mail: ____________________________________ 

Cell.:_____________________________________ 

 

Luogo e data 

___________________________, lì ____________________________ 

Firma leggibile dell’interessato 

 

_______________________________________ 
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